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«Лето — это маленькая жизнь», — поется в известной песне, и каждый 

из нас стремится сделать эту жизнь незабываемой. 

Цель: Знакомство с окружающей действительностью, наблюдения за 

природой летом, организация совместной деятельности взрослых и детей 

создают благоприятные условия для развития коммуникативных качеств у 

дошкольников. 

Именно летом у детей есть прекрасная возможность 

получить заряд здоровья на весь год. И для достижения 

оздоровительного эффекта в 

жизни ребенка должно быть 

предусмотрено максимально 

возможное пребывание детей 

на открытом воздухе, 

соответствующая возрасту 

продолжительность сна и 

других видов отдыха. 

 

 

Наряду с этим, лето – это время путешествий, благоприятная пора для 

познания детьми прекрасного мира растений и животных. Летняя природа 

предоставляет большие возможности для развития познавательных 

способностей дошкольников.  

Поэтому дети нашей группы активно проводят лето не 

только в детском саду, но и со своими родителями, 

путешествуют, отдыхают на даче, 

гуляют на улице, учувствуют в 

семейных летних забегах. 

 

 

 

 

 

 

Лето - это прекрасная пора для детей и для взрослых получить 

множество положительных эмоций! 

 


